
1 
 

 

 

 

 

 

中国营养学会 2025 年妇幼营养学术年会 

 
2025 年 7 月 17-19 日，贵州贵阳 

 
 
 
 
 
 

指导单位 
中国营养学会 

 
主办单位 

中国营养学会妇幼营养分会 
 

承办单位 
江苏省营养学会 

 
协办单位 

贵州省营养学会 
贵州医科大学公共卫生与健康学院 

南京医科大学公共卫生学院 
 

支持单位 
各省营养学会妇幼营养分会 

 

 

 

会议地点：贵阳世纪金源大饭店 

（贵州省贵阳市观山湖区北京西路 346 号） 
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中国营养学会(CNS) 2025 年妇幼营养学术年会 
会议板块指引 

日期 时间 板块内容 地点 

7 月 6 日 
(周日) 

8:30-18:20 
青年学者论文报告会(支持单位：YMINI 伊利母婴营
养研究院) 

网络会议：腾讯会议 

7 月 7 日 
(周一) 

8:40-18:20 
青年学者论文报告会(支持单位：YMINI 伊利母婴营
养研究院) 

网络会议：腾讯会议 

7 月 17 日 
(周四) 

12:00-22:00 会议报到 一层大堂注册区 

13:30-17:30 孕产期妇女营养风险筛查工具专家讨论会（受邀） 三楼昆明厅 

19:00-21:00 妇幼营养分会第九届委员会第四次全体委员会议 地点待定 

7 月 18 日 
(周五) 

8:30-9:00 会议开幕式、“妇幼营养三下乡云贵行”启动仪式 

酒店主报告厅 

9:00-17:50 学术报告会 

12:30-13:00 合影：妇幼营养分会第九届委员会第五次全体委员 室外场地 

7 月 19 日 
(周六) 

8:30-11:30 学术报告会 

酒店主报告厅 11:30-11:50 青年学者学术交流资助名单颁布 

11:50-12:00 会议闭幕式 

7 月 19 日 
(周六) 

13:30-15:30 
第七届 YMINI 母乳研究高峰论坛（欢迎全员参会） 

（伊利母婴营养研究院主办） 
酒店主报告厅 

会议地址：贵阳世纪金源大饭店（贵州省贵阳市观山湖区北京西路 346 号） 

 

 

7 月 20 日 

(周日) 
9:00-17:30 “妇幼营养三下乡云贵行” 贵州遵义活动 遵义 
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中国营养学会(CNS) 2025 年妇幼营养学术年会 
2025 年 7 月 18 日（周五），地点：贵阳世纪金源大饭店-主报告厅 

时间 题目 讲者及单位 主持人 

8:30-9:00 

开幕式 

大会主席汪之顼致欢迎词 

贵州省卫生健康委员会领导致辞 

国家食品风险评估中心领导致辞 

中国营养学会(CNS)领导致辞 

汪之顼，中国营养学会(CNS)妇幼营养分会主任委员 

夏彦恺，博士，教授，贵州省卫健委副主任 

徐  娇，博士，研究员，国家食品风险评估中心纪委书记 

韩军花，博士，研究员，中国营养学会(CNS)秘书长 

赖建强研究员 

9:00-9:15 

“妇幼营养三下乡云贵行”启动仪式 

中国营养学会妇幼营养分会汪之顼、杨振宇 

贵州省营养学会魏绍峰、杨大刚 

云南省营养学会李燕 

云南红河州妇幼保健院 

汪之顼，中国营养学会妇幼营养分会主任委员 

杨振宇，中国营养学会妇幼营养分会秘书长 

魏绍峰，贵州省营养学会副理事长 

杨大刚，贵州省营养学会秘书长 

李  燕，昆明医科大学教授 

杨年红教授 

9:15-9:35 特别报告：中国营养学会妇幼营养分会——传承与发展 苏宜香，中山大学公共卫生学院教授，CNS 妇幼营养分会荣誉主任委员 李  燕教授 

9:35-9:55 我国婴幼儿辅食喂养现状调查 韩军花，博士，中国营养学会秘书长 魏绍峰教授 

9:55-10:15 从生物-心理-社会医学模式审视婴幼儿喂养方法与实践 汪之顼，南京医科大学公共卫生学院教授，CNS 妇幼营养分会主任委员 徐  秀教授 

10:15-11:00 圆桌讨论：我国婴幼儿配方食品未来的发展方向与趋势：喂养需求与法规引导 

徐娇，博士，研究员，国家食品风险评估中心纪委书记 

梁栋，博士，国家食品风险评估中心研究员 

杨振宇，博士，中国疾病预防控制中心营养与健康所研究员，CNS 妇幼营养分会秘书长 

汪之顼教授 

11:00-11:20 母乳低聚糖 2'-FL 促进生命早期脑神经发育的分子机制 张兵，南昌大学食品科学与资源挖掘全国重点实验室研究员 盛晓阳教授 

11:20-11:40 
《早产儿出院后随访与健康管理专家共识（2025）》解读——规范随访，守护早产儿

健康成长 
 童笑梅教授 

11:40-11:55 
新书发布仪式：儿童营养与相关疾病、中国妇幼人群膳食指南、孕产妇体重管理临

床营养实践手册 
刘瑶瑶，人民卫生出版社编辑 苏宜香教授 

汪之顼教授 

曾  果教授 
11:55-12:15 乳脂球膜和乳铁蛋白研究进展 苏宜香，中山大学公共卫生学院教授，CNS 妇幼营养分会荣誉主任委员 

12:15-12:30 问题与回答 

12:30-13:30 午餐/午休（妇幼营养分会第九届委员合影） 

13:30-13:50 母乳科学研究进展和思考 赖建强，中国疾病预防控制中心研究员，CNS 妇幼营养分会副主任委员 滕越主任医师 

13:50-14:10 不含 A1 β-酪蛋白的乳品对母婴人群健康意义：对哺乳期妇女的随机对照研究解读 盛晓阳，博士，上海交通大学医学院附属新华医院教授/主任医师 汪之顼教授 

14:10-14:30 良好的孕期体重始于孕前-谈肥胖女性的孕前减重 李光辉，首都医科大学附属北京妇产医院教授/主任医师，CNS 妇幼营养分会副主任委员 陈丹青教授 

14:30-15:20 专业间对话（圆桌讨论）：营养补充剂在临床及妇幼营养领域的应用 汪之顼教授、杨振宇研究员、杨年红教授 徐丛剑，复旦大学附属妇产科医院教授/主任医师 

15:20-15:40 孕产妇体重管理临床营养实践流程及要点 张琚，四川省妇幼保健院营养科主任，主任医师，CNS 妇幼营养分会常务委员 张彩霞教授 

15:40-16:00 孕期合理膳食与体重管理的健康促进作用 杨年红，华中科技大学同济医学院公共卫生学院教授，CNS 妇幼营养分会副主任委员 张  帆教授 

16:00-16:20 产后体重滞留营养干预 戴永梅，南京市妇幼保健院营养科主任，主任医师，CNS 妇幼营养分会常务委员 殷勤主任医师 

16:20-16:40 妊娠期糖尿病与正常糖耐量孕妇孕期纵向血脂谱差异及其影响 罗小琴，西安交通大学公共卫生学院教授，CNS 妇幼营养分会委员 葛  军教授 

16:40-17:00 早产儿母乳强化中的渗透压陷阱 张炼，深圳市宝安区妇幼保健院新生儿科主任，主任医师，CNS 妇幼营养分会委员 叶艳彬主任医师 

17:00-17:30 问题与回答  
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中国营养学会(CNS) 2025 年妇幼营养学术年会 

2025 年 7 月 19 日（周六），地点：贵阳世纪金源大饭店-主报告厅 

时间 题目 讲者及单位 主持人 

8:30-8:50 膳食多样性与孕妇焦虑抑郁的关系 曾果，四川大学华西公共卫生学院教授，CNS 妇幼营养分会副主任委员 杨   蓉主任医师 

8:50-9:10 妊娠期糖尿病母乳成分动态变化及对婴儿的影响 朱婧，北京市科学技术研究院生物技术与健康研究所研究员，CNS 妇幼营养分会委员 吴丹华主任医师 

 
母乳科学研究与母乳脂肪专题： 

1. 凤凰研究的 HMR 关于母乳脂质和结构功能的新研究成果 

2. 中国乳脂球研究最新进展 

3. 乳脂球结构对生命早期健康生长及发育的影响 

 

汪之顼教授 

9:10-10:15 赵显峰，博士，达能开放科研中心 生命科学团队 负责人 

 韦伟，博士，江南大学食品学院副研究员 

 Ardy van Helvoort, 荷兰马斯特里赫特大学，医疗营养与代谢疾病管理 副教授 

10:15-10:30 茶歇 

10:30-10:50 生命早期膳食脂肪来源和组成对神经行为发育的影响及机制研究 许雅君，北京大学公共卫生学院教授，CNS 妇幼营养分会常务委员 王素芳教授 

10:50-11:10 母乳脂质的全球水平和变化 李静，南昌大学食品科学技术学院教授 罗小琴教授 

11:10-11:30 新时代妇幼人群贫血问题与挑战 杨振宇，中国疾病预防控制中心营养与健康所研究员，CNS 妇幼营养分会秘书长 彭  雯教授 

11:30-11:40 新书发布仪式：APP 儿童营养指南 汪之顼，南京医科大学公共卫生学院教授，CNS 妇幼营养分会主任委员 
李玲主任医师 

武洁姝副教授 

11:40-12:00 青年学者学术交流资助名单颁布 杨年红，华中科技大学同济医学院公共卫生学院教授，CNS 幼营养分会副主任委员 杨振宇秘书长 

杨大刚秘书长 12:00-12:30 闭幕环节 汪之顼，CNS 妇幼营养分会主任委员 

12:30-13:30 午餐/午休 

13:30-17:30 
第七届 YMINI 母乳研究高峰论坛 

（伊利母婴营养研究院主办） 
  

 

 


