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“第 2 期妇幼营养精英人才培训班”改期通知

各相关单位和个人：

原定于 2021 年 3 月 28 日至 4 月 2 日在湖北省宜昌市举办第二期

“妇幼营养精英人才培训班”，因时间冲突原因延后改期到 2021 年 4 月

11 日至 4 月 16 日进行 ， 培训会议地点不变，报名截止日期不变。

为了促进不同专业和岗位妇幼营养相关专业人员的知识和技术融合，

提高践行《健康中国行动》和《国民营养计划 （2017 2030）》的技术水平

和能力 ， 带动各单位更好地开展“生命早期 1000 天营养健康行动”，中

国营养学会妇幼营养分会按照工作计划举办此培训｜｜项目。

培训班将邀请国内妇幼营养领域权威专家作为讲师和导师，受训学

员必须满足一定的专业条件，培训形式包括理论讲授、热点讨论、技能

指导、结业考试，内容包括营养学基础理论、膳食指南、营养及膳食评

估、围产营养、婴幼儿营养、母乳喂养与乳母营养、代乳食品／婴幼儿辅

助食品／特殊医学用途食品的现状、法规和管理等。培训时间 5 天，培训｜

目标是使受训学员在自身专业优势基础上，全面掌握妇幼营养各方面知

识和技能。受训学员也将成为中国营养学会妇幼营养分会未来组织发展

的优先对象。

现将培训班相关事宜通知如下，欢迎符合条件的妇幼营养同仁积极

报名参加，也欢迎各地营养学会（妇幼营养分会／专业委员会）推荐符合

条件的学员。

一、培训时间和地点

2021 年 4 月 1 1 日 （周 日 ）报到， 4 月 12 日至 16 日 （周一至周五 ）

培训。

培训班地点：湖北省宜昌市桃花岭饭店（湖北省宜昌市西陵区云集

路 29 号）。

二、报名条件

拟报名参加本培训班的学员 ， 必须具备以下全部条件 ：
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1 、医学或营养学相关专业本科毕业，取得中级以上技术职称（取得

注册营养师资格者、博士研究生毕业、高级技术职称者优先）。

2、目前从事妇幼营养相关工作，经所在单位推荐（妇幼保健机构优

先）。

3、具备较好的妇幼营养专业基础，对以下专业材料有较好地掌握：

《中国居民膳食指南 2016》、《中国居民膳食营养素参考摄入量 2013 》、

《中国食物成分表》（版本不限）、《中国妇幼人群膳食指南 2016 》。

三、学员录取办法

由中国营养学会妇幼营养分会组建的培训项目导师组对报名者进行

专业状况考察，按照投票数从高到低录取。

四、学员待遇

本期培训规模计划 50 人。本期培训班免培训费，安排食宿，学员参

加培训的交通、差旅费食宿费用自理。部分学员可获得免费食宿资助。

每日考勤、学习表现和结业考试综合评估，成绩合格及以上学员，

均授予培训班结业证书。

五、报名方法及联系方式

发送报名回执、资格材料扫描文件至邮箱 ： fuyouyingyang@l26. com 

资格材料包括学历、学位和职称证书或注册营养师证书（具备高级

技术职称或注册营养师证书者，可不提供学历和学位证书）。

报名截止日期： 2021 年 3 月 20 日

咨询电话：中国营养学会妇幼营养分会秘书处，李老师

电话： 180 6161 0609 
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